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SAN RAFFAELE Virologia del 01/09/2023

MODALITA DI RACCOLTA URINE 24 ORE PER IL DOSAGGIO DELLA

IDROSSIPROLINA

Scartare la prima minzione del mattino (alle ore 7 inizio raccolta) e raccogliere in un
contenitore adeguato tutte le successive minzioni compresa quella del mattino seguente
(sempre alle ore 7 fine raccolta).

Durante la raccolta evitare di esporre il contenitore alla luce e a temperature superiori ai
10° C.

ATTENZIONE: E necessaria una dieta preparatoria nei 3 giorni precedenti la

raccolta non mangiare carne e derivati (brodi e gelatine); nessuna limitazione per i

restanti alimenti.

La Direzione del Laboratorio
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