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MODALITÀ DI RACCOLTA URINE DELLE 2 ORE PER IL DOSAGGIO 
  

CALCIO URINARIO 2 ORE  PER  CALCIO/CREATININA RATIO 
 

 
 

 
RACCOLTA URINE DELLE 2 ORE: 
 

• Scartare le prime urine del mattino, registrare l'ora;  

• 1 ora dopo bere 200 mL di acqua oligominerale (1 bicchiere di acqua circa); 

• 1 ora dopo raccogliere l'urina ed eseguire il prelievo per calcio e creatinina nel siero.  

 

 

 
La Direzione del  Laboratorio 

 

 

 

 


