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PREPARAZIONE PER LA RACCOLTA DELLE URINE PER RICERCA 
 PARASSITI URINARI E SCHISTOSOMA HAEMATOBIUM (BILHARZIA) 

 
 

Preparazione del paziente:  

prima della minzione effettuare 20 piegamenti sulle ginocchia o salire e 

scendere più volte dalle rampe di scale. Subito dopo raccogliere la parte 

terminale del mitto urinario, preferibilmente tra le ore 10.00 e le ore 14.00. 

Utilizzare un contenitore a bocca larga, sterile con tappo a vite. 

In caso l’Ambulatorio Prelievi fosse chiuso, conservare il campione in 

frigorifero (+2/+8°C) fino al mattino successivo. 

 
 

 

 
La Direzione del Laboratorio 


