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MODALITA DI RACCOLTA DELLE URINE PER
URINOCOLTURA, ESAME URINE COMPLETO E RICERCA
CHLAMYDIA

Sono necessari due _contenitori_sterili: utilizzare solo gli appositi contenitori reperibili in

farmacia.

NB: Vescica piena da almeno 1 ora

Il paziente deve:

predisporre 2 contenitori sterili

lavarsi le mani

lavarsi bene i genitali e risciacquarli con cura (per i maschi dopo aver retratto il prepuzio sul
glande)

aprire i contenitori

non toccare I'interno degli stessi o il coperchio con le mani

urinare raccogliendo il primo getto nel 1° contenitore, se possibile pit di 20 mL
chiudere il 1° contenitore

raccogliere I'urina successiva direttamente nel 2° contenitore sterile

riempire il contenitore fino a meta

chiudere il contenitore immediatamente

non fate cadere nei contenitori peli 0 altro

nell’attesa di portare i contenitori al centro prelievi, mantenere i contenitori in frigorifero.
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