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MODALITÀ DI RACCOLTA URINE 24 ORE PER IL DOSAGGIO DELLE 

CATENE LEGGERE   E   LIBERE E LEGATE 
 

PRIMA DELL’INIZIO DELLA RACCOLTA  

 Ritirare  la  provetta  contenente  il  conservante  (Sodio  Azide)  reperibile  presso  l’Ambulatorio 

Prelievi.  

 Acquistare il bidone di raccolta urine 24 ore presso una farmacia.  

 

RACCOLTA CAMPIONE 

 Prima dell’inizio della raccolta, inserire il contenuto della provetta nel bidone di raccolta urine.  

 Non urinare direttamente nel bidone di raccolta urine.  

 Scartare la prima minzione del mattino (alle ore 07:00 inizio raccolta). 

 Raccogliere in contenitore adeguato tutte le minzioni successive, compresa quella del mattino 

seguente (sempre alle ore 07:00 – fine raccolta).  

 

Durante la raccolta evitare di esporre il contenitore alla luce e a temperature superiori ai 10°C.  
 
 

 

ATTENZIONE 
La provetta contiene Sodio Azide. 
Di seguito le caratteristiche di pericolosità: 

 
Indicazioni di pericolo:  
H300 + H310 + H330: Mortale se ingerito, a contatto con la pelle o se inalato.  
 

Misure di attenzione e di primo soccorso:  

o Non ingerire.  
o Non lasciare il contenitore alla portata dei bambini.  
o Maneggiare con attenzione, conservare su superfici sicure per evitare cadute accidentali.  
o In  caso  di  contatto  accidentale  con  la  pelle  lavare  abbondantemente  con  acqua  e  togliere  immediatamente  gli  indumenti 

contaminati. 
o In caso di contatto con gli occhi risciacquare abbondantemente con acqua, rimuovere le eventuali lenti a contatto se è agevole 

farlo, continuare a sciacquare. Rivolgersi al più vicino Pronto Soccorso. 
o In caso di ingestione accidentale rivolgersi al più vicino Pronto Soccorso. 

 

In caso di accesso in Pronto Soccorso portare con sé il presente modulo. 

 

La Direzione del Laboratorio 

 
 


