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MODALITÀ DI RACCOLTA LIQUIDO SEMINALE 
PER SPERMIOGRAMMA 

 
 
 
 

PER UNA MIGLIORE STANDARDIZZAZIONE DELL’ESAME SI RACCOMANDA AI PAZIENTI DI ATTENERSI ALLE 

SEGUENTI DISPOSIZIONI: 

 

• L’esame seminale verrà effettuato solo su appuntamento da richiedersi presso l’accettazione. 

• Il prelievo deve essere effettuato mediante masturbazione; non è ammesso l’uso di preservativi. 

• Per una maggior credibilità dei risultati la raccolta deve avvenire in sede. 

• La raccolta deve essere effettuata servendosi del contenitore consegnato per questo scopo. 

• Il contenitore dovrà essere aperto solo immediatamente prima dell’effettuazione del prelievo, 

evitando di toccare le pareti interne. 

 

È necessario mantenere una astinenza dai rapporti sessuali (inclusa la masturbazione) prima 

dell’esame da un minimo di due giorni a un massimo di sette: campioni raccolti dopo un tempo di 

astinenza al di sotto dei 2 giorni o al di sopra dei 7 giorni saranno rifiutati. 
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